
BEGEGNUNGSTAG 

FÜR VERWITWETE und ALLEINLEBENDE 
FRAUEN und MÄNNER 

 

 

Sonntag, 15. November 2020 
Pfarreizentrum Gommiswald 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LOOK UP STATT LOCKDOWN 
AUFSCHAUEN UND MUT FASSEN 

 
 
 
 
 
 
 

Frauengemeinschaften  
See und Gaster 
Dekanat Uznach  



AUFSCHAUEN UND MUT FASSEN 
 

Mit dem Lockdown und der seither aussergewöhnlichen 
Zeit, in der wir mit dem neuen Coronavirus zu leben 
versuchen, sind viele psychisch noch mehr gefordert. 
Bundesrat Berset sprach im Blick auf die Sportwelt 
vergleichend von einem Marathon.  
 

Wir möchten als Gegenakzent zum Lockdown miteinander 
eine Zeit erleben, in der wir uns im «Look up», im 
Aufschauen und Mut fassen bestärken. 
Wer von einem lieben Menschen Abschied nehmen 
musste weiss, dass dies auch im Trauerprozess wichtig 
und nötig ist.  
 

Der Begegnungstag will ein Tag sein, an dem die 
Begegnungen und Gespräche, aber auch das 
gemeinsame Feiern und das Zusammensein ermutigen 
und bestärken. Darum ist es uns in der aktuellen Lage 
wichtig, dass die entsprechenden Schutzmassnahmen 
getroffen werden und so ein unbeschwertes Miteinander 
möglich ist. 
 

Alle Frauengemeinschaften See und Gaster laden in 
Zusammenarbeit mit dem Dekanat Uznach Frauen, aber 
auch Männer zur Teilnahme ganz herzlich ein. 
 

Ist die Bahn- oder Busverbindung für Sie zu beschwerlich 
und haben Sie keine Fahrgelegenheit, melden Sie sich 
bitte bei der Präsidentin Ihrer Frauengemeinschaft. 
 

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind! 
 

Regionalleitung FG 
See/Gaster   



ZUM TAGUNGSABLAUF 
 

08.55 Uhr Ankunft Postauto Post Gommiswald 
09.00 Uhr Begrüssungskaffee und Gipfeli im 

Pfarreizentrum (neben der Kirche) 
09.20 Uhr Geistlicher Impuls: «Aufschauen und  

Mut fassen» 
10.30 Uhr speziell gestalteter Gottesdienst  

mit den Pfarreiangehörigen 
11.45 Uhr Mittagessen im Pfarreizentrum 
13.30 Uhr Kreative Ermutigung 
14.45 Uhr Ende der Veranstaltung 
14.57 Uhr Abfahrt des Postautos  

bei der Post Gommiswald nach Uznach 
 

Tagungskosten: 
 Fr. 40. – inkl. Kaffee/Getränke, Mittagessen, 

Dessert 
 

Anmeldung bis Montag, 9. Nov. an: 
Post:  Doris Jud, Rietwiesstrasse 11, 8737 Gommiswald 
Telefon:  Pfarreisekretariat Gommiswald: 055 536 11 13 
Email: pfarreisekretariat.gommiswald@kath-obersee.ch 
 
 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Anmeldung zum Begegnungstag 2020 in Gommiswald 
 

Name/Vorname:  …………………………………………………………… 
 
Adresse: …………………………………………………………… 
 
Wohnort …………………………………………………………… 
 
Telefon …………………………………………………………… 
   vegetarische Kost    Fleischmenu 
 



 
 
 

 
 

 
 
 


