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EINFUHRUNG

Auch in diesem Jahr kann die traditionelle Wallfahrt unserer Pfar-
reien nach Maria Einsiedeln nicht wie gewohnt stattfinden. Noch im-
mer hat die Corona-Pandemie auch unser kirchliches Leben fest im
Griff und fordert uns zu kreativen Losungen heraus.

In diesem Sinne ermuntern wir alle Glaubigen in Rapperswil-Jona, in
2021 einen privaten Pilgermarsch (oder eine Pilgerfahrt) nach Ein-
siedeln zu unternehmen und alleine oder in Kleingruppen die Wall-
fahrt durchzufihren.

Auch wenn wir nicht in der gewohnt grossen Gruppe unterwegs sein
kdénnen, kann jede und jeder seine Anliegen sowie die anderer Men-
schen, unserer Kirche und unserer Stadt zur Muttergottes nach Ein-
siedeln tragen und sie dort Gott, unserem Vater, anvertrauen. Die-
ses Pilgerheft mége Anregung sein fiir das Gebet unterwegs.

Allen, die am Sonntag auf dem Weg sein werden - aber auch fiir
alle Daheimbleibenden bitten wir um Gottes Segen und bleiben im
Gebet verbinden.

Pace e bene
Seelsorgeteam Rapperswil-Jona




Psalm 121: Der Wichter Israels
Kehrvers: Vertraut auf den Herrn; er ist Helfer und Schild.

Ich hebe meine Augen auf zu den Bergen:
Woher kommt mir Hilfe?

Meine Hilfe kommt vom Herrn,
der Himmel und Erde gemacht hat.

Er ldsst deinen FuB nicht wanken,
er, der dich behiitet, schlaft nicht.

Mein, der Hiter Israels
schlaft und schlummert nicht.

Der Herr ist dein Hiter, der Herr gibt dir Schatten;
er steht dir zur Seite.

Bei Tag wird dir die Sonne nicht schaden,
noch der Mond in der Nacht.

Der Herr behiite dich vor allem Bosen,
er behiite dein Leben.

Der Herr beh(ite dich, wenn du fortgehst und wiederkommst,
von nun an bis in Ewigkeit.

Ehre sei dem Vater und dem Sohn
und dem Heiligen Geist,

wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit
und in Ewigkeit. Amen. Kehrvers



Lesung: Die Vilkerwallfahrt zum Zion Mt 4,1-5

Am Ende der Tage wird es geschehen: Der Berg mit dem Haus des Herrn steht fest ge-
grindet als héchster der Berge; er Uberragt alle Hugel. Zu ihm stromen die Vilker. Viele
Nationen machen sich auf den Weg. Sie sagen: Kommt, wir ziechen hinauf zum Berg
des Herrn und zum Haus des Gottes Jakobs. Er zeige uns seine Wege, auf seinen Pfa-
den wollen wir gehen. Denn von Zion kommt die Weisung, aus Jerusalem kommt das
Wort des Herrn. Er spricht Recht im Streit vieler Vdlker, er weist méchtige Nationen
zurecht [bis in die Ferne]. Dann schmieden sie Pflugscharen aus ihren Schwertern und
Winzermesser aus ihren Lanzen. Man zieht nicht mehr das Schwert, Volk gegen Volk,
und Ubt nicht mehr fiir den Krieg. Jeder sitzt unter seinem Weinstock und unter seinem
Feigenbaum, und niemand schreckt ihn auf. Ja, der Mund des Herrn der Heere hat ge-
sprochen. Denn alle Vélker gehen ihren Weg, jedes ruft den Namen seines Gottes an;
wir aber gehen unseren Weg im Namen Jahwes, unseres Gottes, fiir immer und ewig.

Weglitanei

V. Aus den Dérfern und Stadten A: sind wir unterwegs zu dir.

A: sind wir unterwegs zu dir. V: Als Glieder deiner Kirche

V: Aus Talern und Bergen A: sind wir unterwegs zu dir.

A: sind wir unterwegs zu dir. V: Wenn wir das Brot teilen

V: Mit leidenden Briidern und Schwestern A: sind wir unterwegs zu dir.

A: sind wir unterwegs zu dir. V: Wenn wir die Schwachen stiitzen

V: Mit lachenden Kindern A: sind wir unterwegs zu dir.

A: sind wir unterwegs zu dir. V: Wenn wir fiir die Verfolgten beten

V: Als Bauleute des Friedens A: sind wir unterwegs zu dir.

A: sind wir unterwegs zu dir. A: Wenn wir Gottesdienst feiern

V: Als Boten der Gerechtigkeit bist du bei deinem Volk.

A: sind wir unterwegs zu dir. Gebet aus Lateinamerika: aus .Mit den FiiBen beten - Ein
V: Als Zeugen deiner Liebe Pilgerbuch® von Michael Kessler (Hrsg.), Schwabenverlag



Fiirbittlitanei

Einleitung: Bamherziger Gott, Vater allen Lebens, mit Jesus Christus deinem Sohn,
tragen wir unsere Sorgen und Nbte vor dein Angesicht.

V/A (gesungen): Herr, wir bitten dich erhére uns.

Mit Jesus, dem Heiland beten wir zu Dir:

— um Heilung kérperlicher und seelischer Krankheiten;

- um Linderung starker Schmerzen;

- um liebenden Beistand in aussichtslosem Todesleid. V/A: Herr, wir bitten dich...

Mit Jesus, dem Messias beten wir zu Dir:

— um Glick und Freude fir unsere Familien und Gemeinschaften;

— um gesundes Heranwachsen unserer Kinder;

— um eine gerechte Politik in allen sozialen Belangen. V/A: Herr, wir bitten dich...

Mit Jesus, dem ErlGser beten wir zu Dir:
— um Besonnenheit in Wirtschaft und Wissenschaft;
— um Wahrhaftigkeit im Geschéft der Medien;
— um Achtung vor dem Geschick und der Wiirde jedes
Menschen. V/A: Herr, wir bitten dich...

Mit Jesus, dem Befreier beten wir zu Dir:

- um Befreiung aus Angst und Not;

— um menschenwirdiges Asyl fiir alle Fliichtlinge;

— um Versohnung zwischen Kirchen, Religionen und Kulturen. V/A: Herr, wir bitten dich...

Mit Jesus, dem Vollender beten wir:

— um Segen und Gliick in unserem Alltag;

— um die Gnade eines guten Lebensendes;

— um die Freude des ewigen Lebens fiir unsere Verstorbenen. V/A: Herr, wir bitten dich...

Gott, du bist groB und erhaben. Du hilfst den Bediirftigen auf und
schenkst uns dein Erbarmen. Wir preisen dich, heute und in Ewigkeit. Amen.

Vater unser



Gebet
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Geh mit uns auf un-serm Weg, Geh mit uns, auf’ un-serm Weg.

Du Gott des Aufbruchs, segne uns,
wenn wir dein Rufen vernehmen,
wenn deine Stimme lockt,

wenn dein Geist uns bewegt

zum Aufbrechen und Weitergehen.

Du Gott des Aufbruchs,

begleite und behiite uns,

wenn wir aus Abh&ngigkeiten entfliehen,
wenn wir uns von Gewohnheiten
verabschieden, wenn wir dankbar
zurlckschauen und doch

neue Wege wagen.

Du Gott des Aufbruchs,

wende uns dein Angesicht zu,
wenn wir lrrwege nicht erkennen,
wenn uns Angst beféllt,

wenn Umwege uns ermiden,
wenn wir Orientierung suchen

in den Sturmen der Unsicherheit.

Du Gott des Aufbruchs,
leuchte auch unserem Weg,

wenn die Ratlosigkeit und fesselt,
wenn wir fremde Lande betreten,
wenn wir Schutz suchen bei dir,
wenn wir neue Schritte wagen
auf unserer Reise nach innen.

Du Gott des Aufbruchs,

mach uns aufmerksam,

wenn wir mutlos werden,

wenn uns Menschen begegnen,
wenn unsere Freude Oberschaumt,
wenn Blumen bliihen, die Sonne uns
warmt, Wasser uns erfrischt, Sterne
leuchten auf unserem Lebensweg.

Du Gott des Aufbruchs,

sei mit uns unterwegs

Zu uns selbst, zu den Menschen, zu dir.
So segne uns mit deiner Giite und zeige
uns dein freundliches Angesicht.
Begegne uns mit deinem Erbarmen

Und leuchte uns mit dem Licht deines
Friedens auf allen unseren Wegen.
Amen.

aus ,Mit den FlBen beten - Ein Pilgerbuch* von Michael Kessler (Hrsg.). Schwabenverlag



Segensgebet

Vater im Himmel,

du hast deinen Knecht Abraham berufen, in ein anderes Land aufzubrechen.

Du hast das versklavite Volk Israel mitten durch das Meer in die Freiheit geftihrt.
Du hast dein Volk aus der Zerstreuung wieder nach Jerusalem zurickgefthrt.
Durch den Stern hast du den Weisen aus dem Morgenland den Weg zu Christus
gezeigt. Du hast die Heilige Familie auf ihrer Wallfahrt nach Jerusalem beschiitzt.

Wir bitten dich:

Geleite auch uns sicher auf unserer Wallfahrt nach Mariazell.

Schiitze uns vor allen Gefahren und bewahre uns vor jedem Unfall und lass uns
unversehrt wieder nach Hause zuriickkehren.

Starke unseren Glauben durch die Begegnung mit Papst Benedikt XVI.

Lass uns deine Gegenwart erfahren.

Hére auf die Flirsprache der Mutter Gottes, zu der wir unsere Anliegen bringen.
Behiite auch diejenigen, die zu Hause geblieben sind und schenke uns mit ihnen
nach unserer Rickkehr ein fréhliches Wiedersehen.

Gewahre uns allen, dass wir das Ziel unserer irdischen Pilgerschaft erreichen und
eines Tages das ewige Heil erlangen.

Das gewahre uns der dreieinige Gott, der Vater und der Sohn und der heilige Geist.




Wechselgebet:

V:

V/A:

Wir griiBen die Gottesmutter, die im Mariazeller Gnadenbild auf Christus weist.
Ihr galt in besonderer Weise die Zusage des Engels:

Der Herr ist mit Dir!

Wiederholen wir diese Zusage,

und denken wir daran,

dass auch wir dazu berufen sind,

in der Gemeinschaft mit Christus zu leben.

Wir beten:

Der Herr ist mit Dir.

GegriBet seist du, Maria.

Der Herr ist mit Dir.

— GegruiBet seist du, Maria, du bist voll der Gnade

— GegriiBet seist du, Maria, du bist voller Hoffnung

— GegriBet seist du, Maria, du bist voller Sehnsucht

— GegribBet seist du, Maria, du bist voller Zuversicht

— GegruBet seist du, Maria, du bist voller Begeisterung
— GegriiBet seist du, Maria, du bist erfiilit mit Vertrauen
— GegruBet seist du, Maria, du bist erfiilit mit Gottesfurcht
— GegriBet seist du, Maria, du bist erfiillt mit Liebe

— GegruBet seist du, Maria, du bist die Mutter Gottes

— GegruBet seist du, Maria, du bist die Hilfe der Christen
— GegruBet seist du, Maria, du bist die Mutter der Kirche

GegriBet seist du, Maria, voll der Gnade, der Herr ist mir dir. Du bist gebene-
deit unter den Frauen und gebenedeit ist die Frucht deines Leibes, Jesus.

Heilige Maria, Mutter Gottes...



Dank an Maria:

V/A:

V:

Mutter Gottes, du bist auch Mutter fir uns

Maria, du bist Gottes Engel begegnet.

Er sagte: ,,Der Herr ist mit dir.”

Du hast Gottes Wort geglaubt und vertraut.
Dieses Vertrauen ist uns kostbar wie ein Licht.

Maria, du warst arm und hast Jesus in einem Stall

geboren. Du bist an dieser Situation nicht verzweifelt.

Diese Starke ist uns kostbar wie ein Licht.

Maria, du hast aufmerksam auf das gehort,
was Jesus gesagt hat.
Diese Worte sind auch uns kostbar wie ein Licht.

Maria, du bist bei vielen Gelegenheiten mit Jesus
gegangen,sogar zum Kreuz hast du ihn begleitet.
Wir danken fiir die Menschen, die uns begleiten.
Sie sind flir uns kostbar wie ein Licht.

Maria, du warst dabei,

als Jesus seinen Freunden erschien.

Du bist zur Zeugin der Auferstehung geworden.
Dieser Glaube ist uns kostbar wie ein Licht.

Maria, du hast nach Jesu Himmelfahrt
zusammen mit den Jingern gebetet.

Das wir zu Gott sprechen und beten kénnen,
ist uns kostbar wie ein Licht.

Maria, du warst Pfingsten dabei,

als der Heilige Geist den Jungern Mut gab.
Der Heilige Geist als Gabe Gottes

ist uns kostbar wie ein Licht.

Maria, du wurdest in den Himmel aufgenommen.
Du bist bei Gott, so wie wir alle einst bei Gott sein
werden.Das ist fiir uns kostbar wie ein Licht.

Maria, immer wieder kommen Menschen mit ihrem

Leid zu dir. Sie beten zu dir und bitten um deinen Schutz.
Sei du auch unsere Firsprecherin, kostbar wie ein Licht.
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V/A:

V/A:

V/A:

V/A:

V/A:

V/A:

V/A:

W/A:

VA

Mutter Gottes...

Mutter Gottes...

Mutter Gottes...

Mutter Gottes...

Mutter Gottes...

Mutter Gottes...

Mutter Gottes...

Mutter Gottes...

: Mutter Gottes...



Muttergotteslitanei

v/ A Mut-ter  Got tes, wir ru- fen zu  dir!

L
LY

k,
1% 1

1Y | |

e e —

*
F 4
=

wll
L 1NES

-
=
1

1
T ; 4

V Dich lo-ben die Ché-re der En-gel.
T T T L &, | 'y 1.9 T I' i |
1Y I 1 .Y Y | Y InI 1 1 4 I |
L I T T r | T - T [ . n

7 L r L i i |
AMa - n - a wirru-fen zu dir!

Dich loben die Chére der Engel. Maria, wir rufen zu Dir.
Dich loben die Heiligen Gottes.
Dich loben auf Erden die Christen. V/A: Mutter Gottes...

Du heiligste Tochter des Vaters. Maria, wir rufen zu Dir.
Du Mutter des Herrn und Erldsers.
Du Tempel des Heiligen Geistes. V/A: Mutter Gottes...

Du Braut und Gefahrtin des Heilands. Maria, wir rufen zu Dir.
Du Mittlerin bei deinem Sohne.
Du Urbild der heiligen Kirche. V/A: Mutter Gottes...

Du bist in den Himmel erhoben. Maria, wir rufen zu Dir.
Es preisen die Volker Dich selig!
Du Vorbild und Hilfe der Christen! W/A: Mutter Gottes...

Sei nahe dem Heiligen Vater. Maria, wir rufen zu Dir.
Dem Bischof inmitten der Seinen.
Begleite das Wirken der Priester. V/A: Mutter Gottes...

Schenk unsern Familien Frieden. Maria, wir rufen zu Dir.
Erhalte die Jugend im Glauben.
Hilf allen, die zweifeln und suchen. V/A: Mutter Gottes...

Erflehe die Einheit der Christen.

Erbitte den Frieden den Vdlkern.
Fiihre uns Pilger zum Vater. V/A: Mutter Gottes...
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Pilgerrosenkranz

Wenn wir wallfahren, méchten wir ausdriicken: Wir alle befinden uns auf dem Pilger-
weg, dessen Ziel Gott selber ist. Wir wiinschen uns, dass es ein wahrhaft guter Weg
wird, ein Weg, auf dem wir ein Stiick Licht auf dieser Welt sein diirfen. Beten wir den
Pilgerrosenkranz in dem Anliegen, dass unser Lebensweg zu Gott gelingt.

.. der der Weg und die Wahrheit ist

.. der uns auf dem Weg zum Vater vorausgegangen ist

.. der uns auf allen Irrwegen zu Gott beisteht

.. der uns hilft, dass unser Lebensweg zu Gott gelingt

.. der uns am Ende der Zeiten beim Vater empfangen und heiligen wird.

Rosenkranz des Aufbruchs
Gott begleitet jeden Menschen auf seinem Lebensweg. Er nimmt ihn an, mit all
seinen Irrwegen und Umwegen. Bitten wir ihn im Rosenkranz des Aufbruchs um
ginen standigen Neuanfang mit uns schwachen Menschen.

.. der uns Menschen vorbehaltlos annimmt

.. der uns Menschen Wege des Glaubens zeigt

.. der uns Menschen in allem Ringen nahe ist

.. der uns Menschen in allem Scheitern nicht verlasst

.. der immer wieder einen Neubeginn mit uns wagt.

Rosenkranz der Begegnung

Gott begegnet jedem Menschen mit Liebe und Zuwendung. Trotz aller Begrenztheit
nimmt er uns ernst und wagt taglich neue Wege mit uns. Beten wir im Rosenkranz
der Begegnung um seine gute Flihrung und seinen taglichen Beistand.

.. der uns Menschen liebt

.. der uns Menschen in aller Schwachheit annimmt
.. der uns Menschen lenkt und fahrt

.. der uns Menschen in seine Nachfolge beruft

.. der uns Menschen Erfiillung verheiBt.
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