
 
 

 

 

AKTIVES ALTER 
Programm Juni - Dezember 2022 

 

mit Mittagstisch-Daten 



  

Juni  2022 
 

Do 02.06.2022 Ökum. Mittagstisch in Jona, KGH 
 

Di  14.06.2022 Musik und Literatur im Hernerpark 
Horgen; mit Anmeldung 

 

Mi  15.06.2022 Leben wie zu Gotthelfs Zeiten; mit 
Fam Zuppiger im Sahlenweidli, KGH 

 

Mi  15.06.2022 Begegnung mit Stefan Bürer und 
Istvan Nagy EZRA (um 19 Uhr)  

Do 16.06.2022 Ökum. Mittagstisch in Rapperswil, 
EZRA  

 
 
 

   Sommerpause 

 
August  2022 
 

Mi 24.08.2022 Wenn einer eine Reise tut; mit M. & 
R. Born; EZRA 

 

Mi 31.08.2022 Tagesausflug: Mariastein-Röschenz-
Passwang-Dagmarsellen-Hirzel 

 

 
 



 
Kloster Mariastein 

 

September  2022 
 

Do 01.09.2022 Ökum. Mittagstisch in Rapperswil; 
EZRA  

Mi  07.09.2022 Ökum Wanderung; Roger Riva  
Do 08.09.2022 Halbtagesausflug Kloster SG mit Füh-

rung Kathedrale 
 

So 11.09.2022 Erntedank Wagen; ökum Feier  
Mi  14.09.2022 Naturparadies Schweiz; Fotoshow mit 

Walter Meli; EZRA 
 

Do 15.09.2022 Ökum. Mittagstisch in Jona; KGH 
 

Sa - Fr 
24.-30.09.2022 

Ökumenische Seniorenferienwoche -
Kandersteg  

 
 

Oktober  2022 
Mi 26.10.2022 Schweizer Geschichte und Religion, 

Führung im Landesmuseum mit 
Heinz Fäh  

Do 27.10.2022 Ökum Mittagstisch EZRA 
 

 



November  2022 

Fr 04.11.2022 Konzert Veteranenblasorchester Zü-
richsee/Obersee  

Do 10.11.2022 Ökum Mittagstisch KGH 
 

Mi  16.11.2022 Demenz, Vortrag mit Fr. Dr. Schatton; 
& 3-teilige Weiterbildung; EZRA  

Do 17.11.2022 Kafi-Chränzli in Kempraten mit Wolf-
ram Scharf; STF  

Do 24.11.2022 Ökum Mittagstisch Rapperswil, EZRA  
Sa / So  
19.–20.11.2022 Pfarrei-Bazar, KGH 

 
 

 
 

Dezember  2022 
Do 01.12.2022 Ökum. Mittagstisch in Jona; KGH 

 

Mi  07.12.2021 Ökum. Adventsfeier In Jona; KGH 
 

Do 15.12.2022 
Macht hoch die Tür – Advent; STF 

 

So 18.12.2022 
Weihnachten für Alleinlebende 

 
 

o EZRA=>  Evang. Zentrum Rapperswil  
o EZJ=>  Evang. Zentrum Jona 
o KGH=>  Kath. Kirchgemeindehaus Jona 
o STF=>  Pfarreizentrum St.Franziskus, Kempraten  
 

+++ Im Pfarrblatt oder auf der Homepage sind im-
mer die aktuellen Infos zu finden (www.krj.ch) +++ 
 
Weitere Infos: 
Werner Sutter, Friedhofstr 2, 5645 Jona; 055 225 78 31; werner.sutter@krj.ch; www.krj.ch 


