
FR 6. Januar 8 Uhr Traditionelle Dreikönigsfeier in der Stadtkirche
Anschliessendes 3-Königskuchen Essen im Forum St. Johann

MI 18. Januar 8.30 bis 
14 Uhr

Frauen am Puls - Gossau/SG im Andreas-Saal
Thema: Ökobilanz der Ernährung 
Weitere Details zu diesem Anlass und Anmeldung unter Frauenbundsga.ch

MI 25. Januar 17.30 Uhr Fondue-Plausch im Forum St. Johann
Kosten CHF 10.-/Person, Anmeldung bis 20.1.23 bei Ursi Pedrotti 055 210 12 75

DI 14. Februar ab 14 Uhr Kinonachmittag im Franziskuszentrum Kempraten
Der Film-Titel wird wie üblich nicht bekannt gegeben.

MO 27. Februar 14 bis 
16 Uhr

Tasche häkeln
Auskünfte und Anmeldung bis 5.2.23 unter 055 210 32 61 bei Anja Helbling

FR 3. März 19.30 Uhr Weltgebetstag der Frauen - Taiwan
Thema: “Ich habe von eurem Glauben gehört”
Ökumenischer Gottesdienst in der Kath. Kirche Jona. 
Anschliessend gemeinsamer Apéro für alle.

MI 13. März 14 bis 
16 Uhr

Tasche häkeln
Auskünfte und Anmeldung bis 5.2.23 unter 055 210 32 61 bei Anja Helbling

MI 15. März 19 Uhr Hauptversammlung 2023 im KGH Jona
Reservieren Sie den Abend. Sie erhalten die Traktandenliste sowie weitere Infos mit
separater Post

MO 27. März 14 bis
16 Uhr

Tasche häkeln
Auskünfte und Anmeldung bis 5.2.23 unter 055 210 32 61 bei Anja Helbling

DO 13. April 14 Uhr Spaziergang in der Umgebung
Treffpunkt: 14 Uhr beim Bahnhof Rapperswil

FR 5. Mai 14 Uhr Generalversammlung Frauenbund St. Gallen-Appenzell, Wangs, Sternen-Saal 
Anmeldungen und weitere Details dazu auf Frauenbundsga.ch

SO 14. MAi 11.30 Uhr Muttertags-Feier Apéro im Franziskus Zentrum Kempraten
Gemeinsam mit der Pfarrei laden wir nach der Sonntagsmesse zum reichhaltigen
Apéro ein. 

DI 16. Mai 19.30 Uhr Maiandacht in der Kath. Kirche in Jona 
Unsere Kolleginnen von der FG Jona laden uns zur gemeinsamen Feier mit
anschliessendem gemütlichen Beisammensein ein. 

SA 3. Juni Delegiertenversammlung SKF in Baden
Details dazu unter frauenbund.ch

MO 5. Juni Nachmittag Halbtagesausflug zur Gesundsheitswelt Dr. Vogel, Roggwil
Ihre Anmeldung nimmt Anja Helbling 055 210 32 61 bis 22.5.23 entgegen. 

SA 17. Juni Ganzer
Tag

Impuls Tagung SKF zum neuen Impulsthema Frauenbande 2.0
Details und Anmeldeformalitäten siehe Frauenbundsga.ch

immer Mittwochs 12 Uhr Das Mittagessen im Forum St. Johann heisst neu
MITTAGSTISCH ST. JOHANN
Alle Daten und nähere Angaben lesen Sie bitte im Stadtpfarrblatt. 
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Januar bis Juni 2023

HALBJAHRES
PROGRAMM

Kath. Frauengemeinschaft
Rapperswil-Kempraten
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Der Mitgliederbeitrag 

beträgt CHF 30.-

ANSPRECH-
PERSONEN 
VORSTAND

 Präsidentin Fabiola Dieziger 055 210 42 10
 Aktuarin  Helen Gall 055 210 61 94
 Kassierin Ruth Lynn 055 210 61 38
 Vorstandsfrau Anja Helbling 055 210 32 61
  Ursi Pedrotti 055 210 12 75

  Ruth Squindo 055 210 13 04
   

Präses Renate Von Rotz 055 225 78 22

KURSKOSTEN

Unsere Kurse sind günstig und fair berechnet.  
Nichtmitglieder bezahlen generell einen Aufpreis auf 

unsere Angebote (gemäss Ausschrieb). 
Anmeldungen für unsere Kurse sowie Ausflüge 

sind verbindlich. 

ALLGEMEINES

Haftung
Für alle unsere Veranstaltungen ist die Versicherung 
Sache der Teilnehmerinnen. Es wird jegliche Haftung 

seitens der KFG Rapperswil-Kempraten abgelehnt. 

NEUANMELDUNGEN/
ADRESSÄNDERUNGEN/

AUSTRITTE

Bitte melden Sie Adressänderungen und Ein- oder Austritte 
unserer Kassierin Ruth Lynn, Meienbergstrasse 67 d, 

8645 Jona, Tel. 055 210 61 38
oder unter: kfgrapperswil-kempraten@gmx.ch

FOLGENDE KURSE 
FINDEN REGELMÄSSIG 

STATT:

ENGLISCH in verschiedenen Leistungsgruppen
Kursleiterin: Cornelia Ziegler-Altenburger, Tödistrasse 2b, 

8645 Jona, Tel. 079 563 53 81

AQUAFIT im Hallenbad Hanfländer
Kursleiterin: Susanne Bondt, Geissbergstrasse 40, 8633 

Wolfhausen, Tel. 079 474 79 71

Bitte kontaktieren Sie die Kursleiterinnen 
für weitere Auskünfte. 

Kath. Frauengemeinschaft
Rapperswil-Kempraten


