
 
 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spirale des Lebens 

Jahresprogramm 2026 

Gruppe Nikodemus 

Aktives Alter 

 

 



 

 

 

 

Die Kirche, St. Barbara in A-Bärnbach, wurde von Friedensreich 
Hundertwasser zu einem weithin bekannten Kunstwerk 
neugestaltet. Der Turm, das Dach, die Fassaden, die goldene 
Zwiebel und die goldenen Kugeln präsenƟeren sich vielfälƟg und 
reich an Formen und Farben. Mit der Gestaltung von 12 Toren, die 
für alle grossen Weltreligionen stehen und deren Symbole tragen, 
setzte Hundertwasser eine Geste der Ökumene, des Dialogs aller 
Konfessionen und der Toleranz. Das Innere der Kirche lädt zu SƟlle 
und Gebet ein und zeigt Werke der einheimischen Künstler. 

Das Glasfenster oberhalb des Tauĩeckens ist mir sofort 
aufgefallen. Es ist, als wollte es dem Kirchenbesucher aufzeigen, 
wie die Lebensspirale des Menschen vielfälƟg und bunt ist bis wir 
unser Lebensziel erreicht haben. 

 

 

 

          

 

Jahresprogramm 2026 
Donnerstag 08. Januar 

 14.00 Uhr Wort- und Kommunionfeier  
Anschliessend Neujahrsapéro 

 
Dienstag 10.Februar 
14.00 – 17.00 Uhr 
Wir feiern Fasnacht mit dem Aktiven Alter im KGH Jona 
 
Mittwoch 18. Februar 
16. 0 Uhr 
Aschermittwoch Besinnung zur Fastenzeit  
Suppenznacht und anschliessend Aschermittwoch-
Gottesdienst 
 
Freitag 22. Mai 

         Tagesausflug ins Bundeshaus Bern. 
         Führung durch Ständerat Beni Würth 

 
Dienstag 16. Juni 

         16.00 Uhr – ca. 20.00 Uhr 
         Sommerfest im Hernerpark in Horgen  
         «Musik und Literatur» 
  
           Donnerstag 10. September 
           Halbtagesausflug 

Kutschenfahrt durch die Rebberge der Bündner 
Herrschaft sowie Zvieri im Torkel 

 
            Donnerstag 12. November 
            14.00 Uhr Wort- und Kommunionfeier 
            Anschliessend Referat von Dr. Kosmidis  

Thema: «Wie gehe ich mit der eigenen Krankheit um und 
wie akzeptiere ich diese Situation».                            

  
Mittwoch 2. Dezember 
14.0 Uhr Ökumenische Adventsfeier in St. Franziskus 
Kempraten 
 
Donnerstag 17. Dezember 
14.00 Uhr Wort und Kommunionfeier 
Anschliessend Adventsfeier im Foyer 
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