
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JAHRESPROGRAMM 2023 

DER GRUPPE NIKODEMUS Kempraten 

AKTIVES ALTER 



 
 

Segen 
 
Möge dieses Jahr für dich unter dem Segen Gottes stehen. 
Geh deinen Weg und bleibe dir selber treu, 
aber sei offen für neue Gedanken, 
neue Begegnungen, neue Pfade. 
Vergiss deine Träume nicht 
und folge der Stimme der Sehnsucht, 
mit der Gott dich ruft. 
Vertraue darauf, dass er da ist 
und dass sein Engel dich begleitet, 
lerne, seine Fingerzeige zu deuten. 
Sei behutsam mit deinem Urteil. 
Versuche, zuerst zu verstehen, 
und folge vor allem der Liebe. 
Öffne die Augen, die Ohren, das Herz, 
für die Menschen, 
sie sind die Schwestern und Brüder. 
Lass dich berühren von ihrem Schicksal, 
reiche die Hand, wo immer du helfen kannst. 
Mögen deine Augen erfüllt sein von Güte 
Und deine Worte seien hell und voll Trost. 
Möge dir Freude geschenkt sein jeden Tag. 
Du findest sie, wenn du lernst, zu staunen 
und dankbar zu sein für das Kleine. 
Behalte den Mut, wenn Stürme kommen, 
und wenn es dunkel ist, 
glaube an das Licht. 
Dazu segne dich Er, 
der Herr ist über Leben und Tod, 
der Vater, der unsere Zeit in seinen Händen hält, 
der Sohn, der mitgeht all unsere Wege, 
der Heilige Geist, der uns durchatmet und führt. 
Amen 
     Klaus Roos 
 

 
 
 

Jahresprogramm 2023 

 

12. Januar  14.00 Uhr   Neujahrsapéro 
     Wort- und Kommunion-GD 
                                  anschliessend   
             Unterhaltung mit «Bludi» 

22. Februar 14.30 Uhr  Besinnungstag mit Robert 
     Anschliessend Aschermittwoch- 
     Gottesdienst   
                
              
  25. Mai    Tagesausflug   
     Mit dem Car nach Thun 
     Schifffahrt auf dem Thunersee  
     bis Interlaken 
     Weiterfahrt mit Car nach   
     Rapperswil-Jona 
          
     
13. Juni 16.00 Uhr  Hernerpark Horgen 
     Musik und Literatur   
       

02. November 14.00 Uhr  Wort- und Kommunionfeier 
     Informationstag:    
     Diverse Altersthemen  
     
06. Dezember    Ökumenische Adventsfeier 
     Planetarium Luzern   
     Beginn 14.45 Uhr 
Zur Beachtung: 

Zu gegebener Zeit werden für die verschiedenen Anlässe 
detaillierte Flyer aufliegen.   


