
Eine Zeit  
mit Gott

Ignatianische  
Einzelexerzitien

Samstag, 15. Juni bis  
Samstag, 22. Juni 2024

Gästehaus Kloster Bethanien 
6066 St. Niklausen/OW

Samstag, 15. Juni 2024, 18.00 Uhr bis 
Samstag, 22. Juni 2024, 10.00 Uhr

Anmeldung 
Wir bitten um schriftliche Anmeldung  
bis am 1. Mai 2024 

Sie erhalten eine Bestätigung mit Detailinformationen 

und die Rechnung für die Kurskosten. Die Pensions

kosten werden direkt im Gästehaus beglichen. 

Bei kurzfristiger Abmeldung können Annullationskosten 

entstehen.

Ort
Stille Bildung Begegnung

Gästehaus Kloster Bethanien

6066 St. Niklausen /OW

www.haus-bethanien.ch

Anreise mit ÖV 
Ab Luzern mit dem Zug bis Sarnen. Ab Sarnen mit 

dem Postauto Linie 343 (MelchtalStöckalp) bis nach 

St. Niklausen, Haltestelle «Alpenblick». Zu Fuss über 

Zufahrtsstrasse (Zubenstrasse), ca. 15 Minuten. An

reisende können abgeholt werden. Bitte voranmelden 

bei Renate von Rotz.

Anreise mit dem Auto
Auf der A8 bis SarnenNord, weiter Richtung Kerns

Melchtal,  in St. Niklausen beim Restaurant Alpenblick 

links abbiegen, nach ca. 300 m links der Ausschilde

rung zum Gästehaus Kloster Bethanien folgen.

Kurskosten   Fr. 200.

Pensionskosten 
Einzelzimmer    CHF 1127.00 
mit WC/Lavabo, Etagendusche 
Einzelzimmer   CHF 917.00 
mit Lavabo, Etagendusche/WC 

Die genannten Pensionskosten verstehen sich  
mit Vollpension, freie Parkplatz benützung,  
Tourismusabgabe, Service, MwSt. und Kurtaxe.

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie weitere 
 Informationen.

Für allfällige Fragen und für die schriftliche 
Anmeldung bis am 1. Mai 2024 wenden Sie 
sich bitte an:
Renate von Rotz, Rebhalde 3, 8645 Jona 
E-Mail: renate.vonrotz@krj.ch 
Tel.:  055 225 78 22

Eine 
Zeit 
mit 
Gott
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Eine Zeit mit Gott
IGNATIANISCHE EINZELEXERZITIEN

15. bis 22. Juni 2024

Exerzitien sind geistliche Übungen. Sie wollen 

das Leben  auf Gott hin ordnen und eine Hilfe

stellung sein auf der Suche nach sich selbst und 

nach Gott. Um mit Gott in Berührung zu kom

men, braucht es Zeiten der Ruhe und der Stille. 

Dabei spielt der Raum des äusseren Schweigens 

und der inneren Stille eine wesentliche Rolle. 

Der Ort
Das Gästehaus Kloster Bethanien befindet sich in 
St. Niklausen – auf einer Hochebene – 30 Minuten 
Gehdistanz entfernt vom FlüeliRanft, dem Wir
kungsort des heiligen Bruder Klaus. Die Rundsicht 
über den Sarnersee und die Obwaldner Berge ist 
einzigartig. Dieser Ort ist eine Quelle, um aufzu
tanken und Gott in allen Dingen zu suchen und zu 
finden. 

ANMELDUNG

Eine Zeit mit Gott
Ignatianische Einzelexerzitien
15. bis 22. Juni 2024

Name  

Vorname  

Strasse, Nummer  

PLZ/Ort  

Telefon privat  

Telefon mobile  

E-Mail  

Datum  

Unterschrift  

 � Spezialkost vegetarisch

 � Unverträglichkeit: 

 � Einzelzimmer mit WC/Lavabo

 � Einzelzimmer mit Lavabo

Zielgruppe
Menschen, die Sehnsucht haben, sich auf einen 
 Prozess mit Gott einzulassen und bereit sind,  
die Tage in Stille zu verbringen.

Für die Teilnahme an den Exerzitien setzen wir die 
Bereitschaft zu schweigen und sich begleiten zu  
lassen sowie eine psychische Belastbarkeit voraus.

Angeleitete Leibübungen am Morgen und ein 
 Gottesdienst am Abend strukturieren die Tage.

Teilnahme
Die Teilnahme ist beschränkt auf 12 Personen und 
erfolgt nach Eingang der Anmeldungen. Versicherung 
ist Sache der Teilnehmenden.

Andreas Schönenberger, Pfarrer
Geistlicher Begleiter, Exerzitienleiter
Friedhofstr. 3, 8645 Jona

Renate von Rotz, Seelsorgerin
Geistliche Begleiterin, Exerzitienleiterin
Rebhalde 3, 8645 Jona

Leitung
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