
Ein Segen für  
Schwangere,   

     Partner:innen  
  und ihre   

     Familien

        Bauch -
     gefühl 
und Segen

8. November 2025 
9 bis 11 Uhr



Bauchgefühl und Segen

www.krj.ch

Wir bitten um Gottes Segen für dich und dein 
Kind. Wir sind fünf Frauen – Mütter, Ärztin, 
 Sexualpädagogin, Hebamme, Pfarrerinnen,  Gottis 
und sind überzeugt, Segen gibt Kraft, nimmt 
Angst, schenkt Zuversicht und Segen  verwebt 
Himmel und Erde. 

Ablauf: ab 9.00 Uhr (wer will ein kleines  Frühstück 
im Kirchgemeindehaus Jona,  Friedhofstrasse 3), 
ins Gespräch kommen. In einer schlichten Feier 
sprechen wir dir Segen zu, tauschen unter Gleich-
gesinnten aus, hoffen auf eine gute Geburt und 
freuen uns miteinander. 

Wann: 8. November 2025, 9.00–11.00 Uhr 

Wo: katholische Kirche Jona Maria 
 Himmelfahrt

Anmeldung: bis 5.11.2025, Sekretariat der  
kath. Kirche, T: 055 224 78 00 oder 

E-Mail: sekretariat@krj.ch

Du hast ein Kind empfangen und  
die Zukunft liegt offen vor dir.

Wo auch immer du stehst, was immer  
dich  bewegt – du bist richtig bei uns. 

Ein Segen für Schwangere, 
 Partner:innen und ihre  Familien


