
 
 
Wir laden Sie gerne zu verschiedenen Anlässen ein.  
Der Gottesdienst beginnt jeweils um 14.00 Uhr in der 
Franziskuskirche in Kempraten. 
Die Anlässe beginnen nach dem GD um ca.14.40 Uhr im Foyer 
oder im Franziskuszimmer. 
Beachten Sie bitte die Flyer mit den detaillierten Angaben, das 
Stadtpfarrblatt und die Homepage. 
Wir freuen uns auf die Begegnungen mit Ihnen. 
 
Leitungsteam der Gruppe Nikodemus (Aktives Alter) 
 
 
 
Unsere nächsten Anlässe im 2. Halbjahr 2019 
und 1. Halbjahr 2020 
 
2019 
14. November  Jahresrückblick in Wort und Bild 
18. Dezember  Adventsfeier 
 
2020 
09. Januar   Neujahrsapéro 
19. Februar          Fasnachtsunterhaltung 
03. März         Besinnungstag: Fastenzeit mit unserem 
   Seelsorger Robert Schätzle 
18. März  Konzert Senioriker 
14. Mai  Tagesausflug ins Kloster Disentis 
18. Juni   Sommerabend im Hernerpark Horgen 
   Juli und August Sommerpause    
     

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Gruppe Nikodemus (Aktives Alter) 
Frauengemeinschaft Rapperswil-Kempraten 

 
Herzliche Einladung  

zum 
Psalmenspaziergang 

Kraft und Energie tanken 
Innehalten – sich berühren lassen - aufbrechen 

                           
             

 

 
 

Donnerstag, 19. September 2019 
 

Uns begleitet durch den Nachmittag 
Andrea Koster Stadler, Pfarreileiterin  

Seelsorgerin, Sempach 
 



 
Kommen Sie mit auf die Ufenau!  
 
Auf Grund der idyllischen Lage, der landschaftlichen Schönheit und 
der biologischen Vielfalt, sowie der äusserst seltenen 
kulturhistorischen Kontinuität ist die Insel Ufenau für unseren 
Psalmenspaziergang geradezu wie geschaffen. 
 
Psalmen sind voll Bilder. Sie locken, sich auf sie einzulassen. 
Der Schmerz wird in den Himmel gerufen, die Freude findet 
Ausdruck in Jubel und Gesang.  
 
Beim aufmerksamen Hinhören entdecken wir plötzlich Geräusche, 
an denen wir bisher vorbeigehört haben, sie überhört haben. Mit 
offenen Ohren und weit geöffneten Herzen entdecken wir den 
Reichtum der Psalmen. 
 
 
Programm   
 
12.30 Uhr  Beginn des Psalmenweges bei der    
  Begegnungsbank auf dem Lindenhof    
12.45 Uhr  Kirche Kapuzinerkloster  
13.15 Uhr Schiffsteg 
13.30 Uhr Abfahrt des Schiffes zur Ufenau 
13.42 Uhr Ankunft auf der Ufenau  
  Unser Spaziergang führt uns weiter zur Kirche  
  sowie zu den weiteren Besinnungsstationen 
15.30 Uhr Geniessen wir das Inselplättli im Restaurant Raben 
17.09 Uhr Rückfahrt nach Rapperswil 
17.20 Uhr Ankunft in Rapperwil (See) 
 
Kosten:  Fr. 25.00 
Im Preis von Fr. 25.00 ist alles inbegriffen. (Schifffahrt, Inselteller, 
Getränke sowie das Honorar für Frau Koster) 
Das Getränk (ohne Alkohol) wird von der Frauengemeinschaft 
übernommen. 
Die Restkosten übernehmen die Erwachsenenbildung und die  
Pfarreigruppe Nikodemus. 
 

 
Anmeldung bis spätestens 12. September 2019 an:  
  Marlies Müller, Säntisstrasse 9. Tel. 055 282 48 00 
          Mobile: 079 384 42 73,  
  E-Mail: mueller.egger@bluewin.ch 
 
 
Name und Vorname ------------------------------------------------------------ 
 
Strasse ----------------------------------------------------------------------------- 
 
Wohnort ---------------------------------------------------------------------------- 
 
Tel. Nr.  ------------------------------------------------------------------------------ 
 
E-Mail--------------------------------------------------------------------------------- 
 
Bemerkungen:---------------------------------------------------------------------- 

 
 
 
Wer nicht gut zu Fuss ist, findet sich direkt beim 
Schiffsteg ein.                
 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


